
Знаменитый пионерский лагерь
Советского Союза «Артек» располо-
жен  в Крыму, на одном из красивейших
побережий Черного моря. Побывать
здесь мечтал каждый  советский
школьник. Вот только  государством
поощрялись путевкой   исключительно
лучшие из лучших.  Знаменитый «Ар-
тек» – визитная карточка пионерской
организации СССР,  пронес свою значи-
мость и почет сквозь десятилетия.
Равно, как и сохранилась добрая тра-
диция отправлять в лагерь детей с
весомыми успехами на образователь-
ном и творческом поприщах. 

«Заработать» бесплатный отдых в
«Артеке» можно лишь  пройдя очень тща-
тельный конкурсный отбор. Каждое дости-
жение ребенка автоматизированно и
открыто оценивается в баллах. Этим
летом, благодаря упорному  труду, вкупе с
многогранным талантом,  Елизавета и
София Качаровы заслуженно  были
поощрены поездкой в международный дет-
ский центр  «Артек», набрав максимальное
количество баллов по итогам имеющихся
за последние годы победных грамот и дип-
ломов.  Елизавета и София – отличницы
учебы, победительницы и призеры респуб-
ликанских и всероссийских музыкальных
конкурсов, а также результативно зани-
маются фехтованием. 

А самой приятной для  родных и друзей
стала новость о том, что Елизавета
Качарова удостоилась ГРАН-ПРИ гала –
концерта  «Разнообразие народов – разно-
образие культур», на котором она блестя-
ще исполнила ноктюрн Зинаиды
Хабаловой, одно из известнейших произ-
ведений народной артистки нашей респуб-
лики, заслуженного деятеля искусств,

рекордсмена Книги рекордов Гиннесса,
единственной в мире женщины  – компози-
тора, написавшей  наибольшее количе-
ство симфоний.

«Каким было мое первое впечатление
об «Артеке? Однозначно – великолепное!,
– не скрывая эмоций делится Елизавета
Качарова.  – Соседки по комнате – замеча-
тельные девчонки, с которыми сразу
нашли общий язык. Первая наша совмест-
ная творческая работа – нарисованный
плакат для отрядного уголка. От знаком-
ства с вожатыми получили нереальный
заряд энергии и позитива. Я попала в мор-

ской отряд лагеря, где  нас обучают мор-
скому промыслу. Сказать честно, я не ожи-
дала, что мне придется получать такое
огромное количество информации и даже
сдавать зачеты по ним. Все знания, безу-
словно, пригодятся в будущем, и я стара-
тельно все познавала. Работали мы с энту-
зиазмом, ведь впереди нас ждала настоя-
щая «морская битва», своего рода темати-
ческий брейн–ринг,  на котором мы достой-
но себя показали. За эту смену, скажу без
преувеличения, мы все стали одной боль-
шой и дружной семьей.  И это дорогого
стоит!».

Каждый их день был насыщен самыми
разными мероприятиями.  Елизавета с
Софией находятся  в разных отрядах и,
бывает, что совсем нет времени даже
поделиться друг с другом  впечатлениями.
Битвы лесные и морские, концертные про-
граммы, которые они подготавливали вме-
сте с вожатыми, конкурсные задания…
Как рассказали девочки, первая неделя
смены была самой  насыщенной. Они под-
нимались на гору Аю-Даг. Подъем был ран-
ний и непростой. На вершине горы ребят
торжественно приняли в отряды, выдали
парадную форму с отличительными знач-
ками.  Особенно Лиза и София запомнили
экскурсии в Севастополь, в музей военно -
морского флота, в Ливадийский дворец и
Никольский ботанический сад. Девочки
попробовали себя в качестве музыкантов,
сценаристов, актеров, танцовщиц, худож-
ников. Прекрасный опыт и возможность
ярко проявить все грани таланта. В общем,
«Артек» место не для скуки.

«Понимая, что мы представители
Осетии, рассказываем о культуре своего
народа, обычаях и традициях. Нас много-
му научили мудрая  бабушка и заботливые

родители, поэтому есть, чем поделиться с
новыми друзьями, что рассказать о нашей
малой Родине и людях, живущих в одном
из живописнейших мест России, – говорит
Елизавета».

«Когда приеду домой, я обязательно
расскажу всем своим друзьям, как хорошо
провела время летних каникул в «Артеке»,
– говорит София. – Мое первое сочинение
тоже будет на эту тему. А главное, я поста-
раюсь, чтобы одноклассники мои как
можно чаще принимали участие в конкур-
сах и олимпиадах, набирали баллы и пода-
вали заявку на сайт лагеря.  У меня заме-
чательный класс, и я уверена, у них все
получится!».

Елизавета и София Качаровы не боятся
мечтать и могут отважиться даже на самые
смелые предложения. Стать автором
больших и серьезных проектов, написать
книгу о родном городе и людях, которыми в
разное время гордился район, сочинить
музыку и даже, возможно, отправиться по
достопримечательностям страны  и запе-
чатлеть  ее природную и архитектурную
красоту  в фото и видеосьемках… 

«Все возможно, если человек целеу-
стремленно идет вперед, работает над
собой и совершенствуется, – считают
Елизавета и София Качаровы. Здесь, в
«Артеке» – ребята получают тысячи самых
ярких впечатлений. Экскурсии и конкурсы,
общение с интересными людьми, а глав-
ное – много новых друзей.  Есть немало
добрых традиций, которые помогают соз-
дать здесь действительно неповторимую
атмосферу – поэтому, побывав здесь одна-
жды, хочется возвращаться сюда снова и
снова. Это очень ценно и надолго оста-
нется в памяти как одно из самых важных
событий в жизни».

Ирина ДЗУГКОЕВА.

ЗАДАЛЕСКИ
НАНА

Праздник Задалески
Нана, который отме-
чают в первую суббо-
ту августа, официаль-
но стал национальным
праздником в Осетии

Соответствующий указ
28 июля подписал глава
республики Сергей Ме-
няйло. Праздник Зада-
лески Нана ежегодно от-
мечают в первую субботу
августа. 

«В целях увековече-
ния уникального истори-
ческого факта героиче-
ского подвига женщины-
аланки, которую народ-
ная память сохранила
под именем Задалески
Нана, принимая во вни-
мание значимость реа-
лизации государствен-
ной политики в сфере
укрепления семейных
ценностей, материн-
ства и детства и сло-
жившиеся традиции,
постановляю учредить
праздник Задалески На-
на как национальный
праздник Северной Осе-
тии», — говорится в
документе.
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П
редседатель Прави-
тельства РСО – Алания
Борис ДЖАНАЕВ провел

совещание по вопросам разви-
тия здравоохранения с участием
представителей профильного
министерства и руководителями
медицинских организаций Се-
верной Осетии.

В частности, рассматривались
вопросы проведения диспансери-
зации населения, лекарственного
обеспечения и финансово-хозяй-
ственной деятельности. Как под-
черкнул Борис Джанаев, Прави-
тельство республики уделяет осо-
бое внимание выполнению пос-
тавленных Главой республики
Сергеем Меняйло задач по этим
направлениям. 

Как сообщил министр здравоох-
ранения РСО – Алания Сослан
Тебиев, за первое полугодие теку-
щего года диспансеризацию про-
шли более 124 тысяч человек –
план перевыполнен. Согласно ста-
тистике Минздрава РФ, Северная
Осетия входит в первую треть
регионов России по этому показа-
телю. Передовые позиции по рес-
публике занимают поликлиники
№ 1, № 4, № 7 г. Владикавказа, а
также медорганизации Дигорского,
Ардонского и Моздокского районов.

В мероприятиях по диспансери-
зации активно задействованы
передвижные медицинские ком-
плексы, помощь оказывают и боль-

ницы республики, направляющие
узких специалистов в районы.

Борис Джанаев предложил руко-
водству Министерства здравоохра-
нения и главврачам медицинских
организаций участвовать в выезд-
ной работе бригад.

– Хорошо, если руководители
поликлиник, больниц, министр
здравоохранения и его замести-
тели будут лично участвовать в
выездных мероприятиях и вести
прием. Это повысит внимание и
доверие населения к проведению
диспансеризации, и конечно, каж-
дому будет приятно такое внима-
ние. Тем более, у всех вас большой
опыт работы в профессии.
Продолжайте диспансеризацию,
расширяйте выезды медицинских
бригад в населенные пункты рес-
публики, а также уделяйте особое
внимание осмотрам маломобиль-

ных граждан. Это важная работа,
которая позволяет на ранних
стадиях диагностировать забо-
левания и незамедлительно
начать лечение, – подчеркнул
Борис Джанаев.

На лекарственное обеспечение
льготных категорий граждан рес-
публики в 2023 году направлено
порядка 880 млн рублей, в том
числе регион получил на эти цели
дополнительное финансирование
в размере 97 млн рублей. Об этом
сообщил Сослан Тебиев.

По республике действуют 39
пунктов отпуска льготных лекарст-
венных препаратов. В труднодо-
ступные районы лекарства доста-
вляются медработниками, чтобы
пациентам не приходилось ездить
самостоятельно.

Премьер-министр поручил про-
водить мониторинг ситуации по

выдаче льготных лекарств. На кон-
троль необходимо взять и вопросы
доступности  ассортимента препа-
ратов в отдаленной и горной мест-
ности.

На совещании также обсуждал-
ся вопрос уменьшения кредитор-
ской задолженности медорганиза-
ций. Была отмечена положитель-
ная динамика.

Самые активные темпы погаше-
ния наблюдаются у Пригородного и
Моздокского районов. Все меди-
цинские организации придержи-
ваются «дорожных карт». Борис
Джанаев поручил профильному
министерству и главврачам меди-
цинских организаций контролиро-
вать выполнение плана по погаше-
нию кредиторской задолженности.

– Обеспечение льготными
лекарствами отдельных катего-
рий граждан и качественная дис-
пансеризация – это важные
направления работы, которая
должна быть продолжена и усиле-
на. В Северной Осетии строятся
новые объекты здравоохранения,
ремонтируются существующие,
оснащаются современным обору-
дованием – все эти меры направ-
лены на повышение уровня оказа-
ния медицинской помощи жите-
лям нашей республики. Их здо-
ровье – это приоритет нашей
совместной работы, – заключил
Борис Джанаев.

Пресс-служба Главы 
и Правительства РСО-А.

СРЕДИ ТЫСЯЧ ЯРКИХ ВПЕЧАТЛЕНИЙ
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Как быстро пролетели  два
месяца жарких школьных лет-
них каникул! До начала нового
учебного года остается так
мало времени. Не только у
детей, но и у родителей, кото-
рые уже в первые дни послед-
него месяца лета начинают
думать о том, как же подгото-
вить ребенка к школе. Август
набирает обороты, а мамы и
папы усердно рассчитывают
свои финансовые возможности.
Это касается не всех, но боль-
шинства родителей, доход кото-
рых – только  минимальная зара-
ботная плата. Итак, не стоит
полагать, что в этом году расхо-
дов будет меньше, если, коне-
чно, школьная форма  и ранец
ребенка еще могут  послужить
какое-то время. Зато, в чем точ-
но можно быть уверенным, цены
на необходимые товары не оста-
лись на прежнем уровне – стали
выше! Традиционно, делаем пер-
вые подсчеты, по которым, може-
те поверить, подготовка к школе
«влетит в копеечку». А, впрочем,
скоро убедитесь и сами.

Многие родители ждут той
самой социальной выплаты.
Расходов много, поэтому допол-
нительные деньги – приятный
бонус. Однако отметим, что по
разным причинам в последние
месяцы получить ее стало гораз-

до сложнее. Но это уже тема от-
дельной статьи! И не очень при-
ятной.

Самая большая головная
боль родителей, безусловно,
выбор одежды. Есть мнение, что
школьную форму можно найти
по цене до двух тысяч рублей.
Стоит понимать, что за такие
деньги удастся купить лишь са-
мый дешевый синтетический
ширпотреб, который через пару-
тройку даже ручных стирок рас-
тянется и покроется катышками.
А как некомфортно в ней будет
находиться полдня  вашему ре-
бенку! Поэтому на школьной
форме – не экономим. Тем бо-
лее, для девочек. Материал дол-
жен дышать, ткани лучше выби-
рать натуральные – хлопок и
шерсть. При грамотном сочета-
нии с вискозой или полиэстером
есть шанс, что форма прослужит
в течение года, несмотря на рост
ребенка. И обойдется платье с
белым и черным фартуками –
около 4 тыс. рублей, а костюм
для мальчика, включая одну
белую рубашку – 4.700. Совет
дня – покупайте форму в прове-
ренных годами магазинах во
Владикавказе. 

Надеемся, что в этом году
уроки физической культуры бу-
дут проходить у детей не онлайн
и даже не «выпадут» из учебного

расписания, поэтому добавим
цену на относительно хорошую
спортивную форму – 2.500 руб. и
кроссовки –  1.500.  

Не уступает в важности и
«канцелярия». Список получает-
ся что надо – длинный. К слову,
часть перечня для первоклашек
занимают товары для творчества
и уроков труда, а их каждая
школа определяет самостоятель-
но. Стоимость набора канцтова-
ров первоклассника выйдет в
сумму около двух тысяч рублей.

Для школьников постарше, вме-
сте с обложками для книг – гораз-
до дешевле. 

Чтобы выбрать школьный
рюкзак, нужно учитывать массу
нюансов. Именно от него будет
зависеть осанка ребенка и его
самочувствие. По данным Рос-
потребнадзора, у рюкзака долж-
на быть жесткая спинка и свето-
отражающие элементы по бокам
– они необходимы для безопас-
ности. Покупать на вырост и эко-
номить на рюкзаке также не

рекомендуется, в первую оче-
редь, из-за нагрузки на позвоноч-
ник. От 1.500 можно приобрести
приличный ранец, и за 200 руб-
лей – вполне сносный мешочек
для сменной обуви. Придется
приобрести и некоторые учебно-
методические материалы, туфли
на каждый день и «сменку»,
маечки, носочки – около 4 тысяч
рублей. А у родителей, у кого
двое или трое детей, расходы
увеличатся. Более теплую одеж-
ду уже можно покупать в конце
сентября, и это потребует гораз-
до больше расходов.

Рекомендация тем, кому она,
возможно, понадобится. Родите-
ли, чьи дети в этом учебном году
стали выпускниками, начинайте
понемногу откладывать деньги.
Они вам понадобятся, и больше,
чем минимальная месячная за-
работная плата. Сразу всю сум-
му найти будет гораздо сложнее,
поэтому планируйте заранее
бюджет семьи.

И все же! Большое счастье
собирать детей в школу, забо-
титься о них и стараться дать им
все самое лучшее. Каждый роди-
тель найдет оптимальное реше-
ние, лишь бы дети были здоро-
вы, лишь бы было мирное небо
над нашими головами!

Ирина ДЗУГКОЕВА.

Появление цифрового руб-
ля, традиционный перерас-
чет пенсий работающим пен-
сионерам, начало эксперимен-
та по телемедицине и усиле-
ние контроля за иноагента-
ми.

Представлем подборку важ-
ных законов и правил, которые
заработали в конце июля и всту-
пили в силу в августе этого года,
коснувшись многих россиян.

Запрет смены пола 
24 июля президент России

Владимир Путин подписал закон,
запрещающий любые медицин-
ские вмешательства, направлен-
ные на смену пола. В этот же
день документ вступил в силу. 

Исключение — лечение врож-
денных аномалий, связанных с
нарушением формирования по-
ловых органов у детей. При этом
врачебная комиссия должна
выдать разрешение. 

Также нельзя больше изме-
нить гендерный маркер в доку-
ментах. Сменившие пол россия-
не не смогут усыновлять детей и
становиться их опекунами. А
смена пола одним из супругов
позволит аннулировать брак. 

Работа студентов училищ в
детских садах и школах

С 24 июля студентам старших
курсов училищ разрешили пре-
подавать в детских садах и на-
чальной школе, а также вести
детские кружки. 

А студенты — старшекурсники
вузов теперь могут занимать
должности учебно-вспомогатель-
ного персонала и работников
сферы научного обслуживания в
университетах и научных органи-
зациях.

Путевки по России без НДС 
Услуги туроператоров, рабо-

тающих в сфере внутреннего и
въездного туризма, не будут об-
лагаться НДС. Президент России
Владимир Путин подписал соо-
тветствующий закон 31 июля.

Норма распространяется на
операции, которые проводились
начиная с 1 июля 2023 года, и
будет действовать до 30 июня
2027 года. Ожидается, что это
снизит налоговую нагрузку туро-
ператоров и в перспективе помо-
жет уменьшить стоимость внут-
ренних туристических поездок.

Введение цифрового рубля
С 1 августа в России офици-

ально появится цифровой рубль.
В этот день вступят в силу боль-
шинство поправок в российское
законодательство, которые обес-
печат работу платформы цифро-
вого рубля. Ее оператором ста-
новится Банк России — он будет
следить за безопасностью пере-
водов в цифровых рублях и их
надежностью. 

Точных дат, когда начнется
широкое внедрение цифрового
рубля, не называется. Но, по сло-
вам первого зампреда ЦБ РФ
Ольги Скоробогатовой, граждане
смогут начать пользоваться циф-
ровыми рублями "на горизонте
2025–2027 годов". Эта новая
форма денег будет применяться
наравне с наличными и безна-
личными средствами. 

Увеличение пенсий для
работающих пенсионеров 

1 августа работающим пен-
сионерам традиционно пересчи-
тают страховую пенсию. Размер
прибавки индивидуальный и
зависит от пенсионных коэффи-
циентов (баллов) за предше-
ствующий год. Так как повыше-
ние не может превышать трех
таких баллов, а стоимость одно-
го балла с 1 января 2023 года —
123,77 рубля, то максимальная
прибавка в этом году — около
400 рублей. 

Перерасчет производится ав-
томатически — пенсионерам не
нужно писать никаких заявлений.

Безвизовый туризм с
Китаем и Ираном

Россия, Китай и Иран обменя-
лись списком туроператоров и
завершили все процедуры для
организации безвизового тури-
стического обмена, сообщали
ранее в Минэкономразвития (МЭР).

"Для быстрой организации
путешествия по России с 1 авгу-
ста заработают "электронные
визы". К этой же дате планируем
запустить первые групповые без-
визовые поездки туристов с Ира-
ном и Китаем. Мы обменялись
перечнем туроператоров, все
процедуры завершены, и со дня
на день мы рассчитываем, что
первые группы к нам приедут,
дадут дополнительный турпо-

ток", — рассказал глава МЭР
Максим Решетников.

В минувшем феврале Россия
и Китай возобновили соглашение
о безвизовых групповых туристи-
ческих поездках, которое ранее
приостановили из-за пандемии
коронавируса. Оно было заклю-
чено в феврале 2000 года и
позволяет организованным тури-
стическим группам от 5 до 50 че-
ловек посещать соседнюю стра-
ну по спискам без получения ви-
зы и находиться там до 15 дней.

Повышение утилизационно-
го сбора для некоторых видов
транспорта   

С 1 августа вырастет утилиза-
ционный сбор как для юридиче-
ских, так и физических лиц, целе-
направленно импортирующих в
Россию легковые, легкие ком-
мерческие (LCV) и грузовые
автомобили. 

Однако это повышение не кос-
нется физлиц, которые ввозят в
страну авто с двигателем до 3 л
для личного пользования.  

Старт нового эксперимента
по телемедицине

Власти расширили возможно-
сти дистанционного взаимодей-
ствия врачей с пациентами. В
эксперименте, который стартует
1 августа и продлится три года,
участвует в настоящий момент
28 организаций, но это число
может и вырасти, сообщало
ранее Минэкономразвития.

Общие рамки эксперимента
следующие. Сначала врач дол-
жен поставить диагноз на очном
приеме. Затем пациент сможет
получить повторную консульта-
цию уже онлайн, а также выбрать
для нее по желанию другого вра-
ча из той же клиники, в том числе
из подразделения в другом регионе. 

А врачи из пилотных клиник
смогут удаленно корректировать
поставленный ранее диагноз,
назначать или изменять лечение,
а также выписывать электро-
нные рецепты на лекарства. 

Погашение ипотеки погиб-
ших бойцов СВО через "Рос-
военипотеку"

С 1 августа вступает в силу
норма, по которой закрывать
ипотечные кредиты погибших
участников военной спецопера-
ции (СВО) будет уполномочен-
ный орган — ФГКУ "Росвоенипо-
тека".

Раньше это делали сами кре-
дитные организации. Что приве-
ло к росту рисков для банков,
необходимости создавать допол-
нительные резервы и, как след-
ствие, негативно сказалось на
ставках по новым ипотечным
займам для военнослужащих. 

Благодаря новому закону сни-
маются риски банков. 

Продажа жилья коррупцио-
неров на торгах

С 4 августа государство смо-
жет продавать недвижимость
коррупционеров и таким образом
пополнять бюджет. Речь идет о
жилье, которое владелец полу-
чил в результате коррупционных
нарушений или если он не может
подтвердить, что приобрел его
на законные доходы. Раньше
такую собственность могли толь-
ко отдавать на социальные и
государственные нужды.

Усиление контроля за иноа-
гентами 

4 августа вступают в силу
сразу два документа, которые
уточняют законодательство об
иностранных агентах.

Те, кто взаимодействуют с
иноагентами — физические ли-
ца, компании, должностные лица
и органы публичной власти, обя-
заны учитывать в работе ограни-
чения, связанные со статусом
иностранного агента. Также поя-
вляется возможность внеплано-
вых проверок не только в отно-
шении самих иноагентов, но и
тех, кто с ними взаимодействует.

Кроме того, устанавливаются
штрафы за невыполнение пред-
писания либо предупреждения
Минюста России об устранении
нарушений законодательства об
иноагентах. Сумма составит до
300 тыс. рублей.

Цифровизация некоторых
услуг в сфере охоты 

С 6 августа в электронной
форме можно будет выдавать: 

• разрешения на содержание и
разведение охотничьих ресурсов
— некоторых животных, в полу-
вольных условиях и искусствен-
но созданной среде обитания;

• документы на проведение их
акклиматизации, переселения
или гибридизации. 

Появление морских навига-
ционных пособий 

17 августа вступает в силу
закон, который уточняет понятие
морских навигационных пособий.
Это официальные издания для
мореплавателей, включающие: 

• лоции; 
• описания маяков и огней; 
• извещения мореплавателям; 
• таблицы приливов и иные

сведения, необходимые для пла-
нирования и отображения пути
судна на предполагаемом рейсе,
нанесения на карту или контроля
местоположения судна на протя-
жении всего маршрута. 

Создавать и обновлять их
будет Минобороны РФ.

Новые меры по снижению
риска техногенных катастроф

С 24 августа при банкротстве
должника все расходы на то,
чтобы снизить угрозу или предот-
вратить техногенную и экологи-
ческую катастрофу, будут пога-
шаться вне очереди. Этот тип
долгов получит преимущество
перед любыми другими требова-
ниями кредиторов. 

Особые условия в исправи-
тельных учреждениях 

С 28 августа расширяется спи-
сок оснований, когда в исправи-
тельных учреждениях может
быть установлен режим особых
условий. 

Так, его могут ввести, если в
России или на отдельных ее тер-
риториях действует режим повы-
шенной готовности, чрезвычай-
ной ситуации или военного поло-
жения, а также при угрозе воору-
женного нападения. В это время
в учреждении может быть изме-
нен распорядок дня, введены
усиленная охрана и особый
порядок допуска на объекты.

Безопасность поездок в
такси 

В России с 1 марта 2023 года
закон запрещает лицам с непога-
шенной или неснятой судимо-
стью за некоторые тяжкие и
особо тяжкие преступления
(например, убийство, грабеж и
т.п.) работать водителями такси и
общественного транспорта. 

Поэтому до 31 августа вклю-
чительно водители такси, автобу-
сов, троллейбусов и трамваев, а
также машинисты метро должны
предоставить работодателю
справку об отсутствии судимости
или о прекращении уголовного
преследования по реабилити-
рующим основаниям. Иначе их
уволят. 

ИТАР-ТАСС.
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ВЛЕТИТ  В «КОПЕЕЧКУ»



Эльбрус Тедеев из Ардона дела-
ет уверенные шаги в ММА.

Виюне текущего года новая бойцов-
ская лига MOTIVATOR FIGHT, осно-

ванная Маратом Балаевым, провела
свой первый международный турнир по
ММА – Гран-При MOTIVATOR FIGHT.

Первым чемпионом лиги Motivator
Fight стал Эльбрус Тедеев – боец ММА
из Осетии, воспитанник клуба "Восток" и
тренера Марата Илаева. Эльбрус высту-
пал в весовой категории 66 кг.

Среди приглашенных гостей турнира,
проходившего в городе на Неве, были
Тамерлан Тменов, Сослан Рамонов,
тренер Савелий Бязров, боец Алек-
сандр Сарнавский, чемпион Асланбек
Кодзаев, блогер Вадим Цагараев, Давид
Габуаты, актер Скиф Баззаев и другие.

После победы земляка Марат Балаев
отметил: "Я рад, что пояс уезжает в
Осетию".

Поделился впечатлениями в социаль-
ных сетях и сам победитель:
"Учитывая, что это был самый пер-

вый турнир лиги, организация была на
высшем уровне. Достопримечательнос-
ти Санкт-Петербурга почти не удалось
увидеть, так как был слишком загружен.
Рад победе и поясу чемпиона Гран-При.
Подготовка прошла без особых проблем.
Четко следовали поставленным задачам
и подошли в максимальной форме к
этому турниру. Сам считаю, что в
целом выступил неплохо, но всегда есть
к чему стремиться, важно расти, совер-

шенствоваться. Слава богу, все прошло
без травм, поэтому не стал простаи-
вать после турнира и сразу приступил к
тренировкам в обычном режиме. Моя
цель – достичь максимальных высот в
этом виде спорта. Нашим землякам
желаю, чтобы они вели активный и здо-
ровый образ жизни. Ставили в приори-
тет учебу и спорт".
Кстати, свой первый бой Эльбрус про-

вел во Владикавказе на международном

турнире Iron Legion Trophy, на котором
одержал победу над соперником из
Кыргызстана техническим нокаутом.
Мы решили пообщаться со спортсме-

ном и узнать, как он начинал свой путь в
ММА. Вот что он рассказал: "Я занимал-
ся вольной борьбой и дзюдо, но чувство-
вал, что это не мое. Меня вдохновил
пример Тамерлана Кулаева, Олега
Мисикова – оба, как и я, ардонские. А
после моего знакомства с Махарбеком

Каргиновым точно понял, что хочу
заниматься ММА. Тамерлан Тлатов –
мой первый тренер, он заложил фунда-
мент, а потом я перешел к Марату
Илаеву. Приходилось ездить на трени-
ровки в город, а во время подготовки к
соревнованиям – и дважды в день. Не ска-
зать, что это было легко, но когда чего-
то хочешь, то нет ничего невозможно-
го".

Кстати, даже когда служил в армии,
Эльбрус тренировки не забросил. "Я слу-
жил в Буйнакске, где были и другие ребя-
та-спортсмены, нам повезло, что у нас
был зал, где можно было заниматься.
После армии на полгода забросил трени-
ровки, пытался устроиться на службу
по контракту, но не получилось. Же-
лание заниматься спортом никуда не
делось, я снова стал тренироваться.
Так, постепенно набирался соревнова-
тельного опыта, выступал и в панкра-
тионе, и рукопашном бое. Как только
представляется возможность, высту-
паю. Вот и сейчас все удачно сложилось.
Уезжая в Петербург, я обещал маме,
что выиграю, и сдержал слово. Всегда
восхищался Маратом Балаевым, хоте-
лось бы хоть немного приблизиться к
его результатам и быть похожим на
него, он очень сильный человек. В
настоящее время продолжаю трениро-
ваться, возможно, в октябре состоится
еще один бой", – поделился спортсмен.

З.ГУБУРОВА.
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СПОРТИВНЫЙ КУРЬЕР

Как же проникает в дом эта
беда? Чаще всего самым

обыденным способом. Возле
школ, во дворах наших домов,
на вечеринках появляются
«доброжелательные люди»,
которые предлагают ребятам
попробовать те или иные
наркотические вещества. Они
обязательно расскажут тебе,
какие замечательные ощуще-
ния ты при этом испытаешь.
Это распространители наркоти-
ков – люди, которые специаль-
но ищут слабых и ведомых
людей, чтобы приучить их к
наркотическим средствам.

К любому наркотику орга-
низм человека привыкает очень
быстро, а вот избавиться от
такой зависимости чрезвычай-
но трудно, иногда – просто
невозможно.

ЗАПОМНИТЕ
– Наркомания – смертельно

опасная болезнь!
– Жизнь наркомана очень

коротка.
– Наркоманы часто зара-

жаются друг от друга опасными
и неизлечимыми болезнями:
СПИДом, гепатитом и т.д.

– Наркотики сильно дей-
ствуют на головной мозг и
делают человека слабоумным.

– Наркоман уносит из семьи
не только деньги, но и все цен-
ные вещи, чтобы купить нарко-
тики, без которых не может
жить.

ЭТО ДОЛЖЕН ЗНАТЬ
КАЖДЫЙ

– Отказаться от наркотиков
можно, но только в первый раз.
Даже первая доза способна
вызвать очень сильный эффект
привыкания, то есть зависимо-
сти.

– Наркомания – хроническое
заболевание, и оно продолжа-
ется до конца жизни. Возможна
лишь приостановка потребле-
ния — ремиссия. При этом
болезнь как бы дремлет и
может возобновиться в любой
момент. Наркотик умеет ждать.

– Наркотики делают челове-
ка слабым и безвольным.

Помни: наркотик сильнее
тебя, ты всегда проиграешь
ему. Даже если на некоторое
время бросишь, он уже не
позволит тебе уйти. Лечение
наркомании очень редко приво-
дит к полному выздоровлению:
психологические и личностные
изменения не восстановимы!

Наркомания – болезнь не
только тела, но и души, духа.
Сначала она поражает совесть
(свойство души) и волю (свой-
ство духа), и человек уже не
может и не хочет выбирать что-
либо сам, а управляется нарко-
тиком. Сначала ты пробуешь
наркотик, потом наступает
зависимость, далее наркома-
ния поражает организм.

– Наркотики нарушают поз-
навательные способности чело-

века. Они затрудняют обучение,
лишают способности и желания
работать. В первую очередь
страдает краткосрочная («опе-
ративная») память. Становится
трудно соображать и правильно
выражать свои мысли.

– Наркотики дают фальши-
вое представление о счастье.
Искусственная «радость» заме-
няет общение, дружбу, любовь.

– Наркотики разрушают се-
мью. Кто сам в плену, тот не
может заботиться о близких,
воспитывать детей.

– Наркотики разрушают
дружбу. Тому, кто дружит с
наркотиками, друзья не нужны,
а нужно только использовать
людей в собственных интере-
сах. Наркоман, по сути, – пре-
датель, он предаёт сначала
себя, потом близких. Со време-
нем для него уже нет ничего и
никого дороже наркотика.
Привычка предавать делает
характер лживым. Такому чело-
веку нельзя доверять или поло-
житься на него в трудную мину-

ту. И кто же захочет с таким дру-
жить?

– Наркотики ставят под угро-
зу будущее. Наркоману не
нужны ни учёба, ни работа, ни
достижения, ни любовь, ни
семья, ни близкие люди, а
нужен только «кайф». Его ждёт
больница, тюрьма или смерть.

– Наркотики – причина мно-
гих заболеваний. От разруше-
ния клеток мозга, слабоумия,
шизофрении, поражения пече-
ни, лёгких, сердечнососуди-
стой, нервной, половой систем
до заражения гепатитом,
СПИДом и другими смертель-
ными заболеваниями. Причём
это не зависит ни от вида
наркотиков, ни от способа их
употребления. Финал всегда
один. Это только вопрос време-
ни.

– Наркотики – причина урод-
ства у детей. Даже один приём
некоторых наркотиков меняет
генетический код человека, не
говоря уже о периодическом и,
впоследствии, постоянном упо-
треблении.

– Наркотики приводят к
несчастным случаям. Рассеян-
ность внимания, нарушение
координации движения и ори-
ентации в пространстве часто
становится причиной ДТП, бы-
товых и производственных
травм, смертельно опасных
авантюр, несут угрозу жизни и
здоровью других людей.

– Наркотики укорачивают
жизнь. Если хронический алко-
голик иногда доживает до
третьей стадии алкоголизма (по
медицинской классификации),
то для наркомании стадий
вообще не существует. Пос-
тоянная потребность повышать
«дозу» приводит к необрати-
мым последствиям.

Абсолютно все наркотики по
своей природе являются ядами,
поражающими все системы
органов и тканей, но особенно
центральную нервную систему,
мозг, половую систему, печень и
почки. Как правило, люди с
самым крепким здоровьем при
регулярном употреблении нар-
котиков живут не более 10 лет.
Большинство умирает раньше.
Весьма распространены слу-
чаи, когда люди, употребляю-
щие наркотики, умирают в тече-
ние первого года с момента
начала употребления наркоти-
ческого вещества. Поскольку
наркоманы пользуются несте-
рильными шприцами, среди них
распространены многие болез-
ни, передаваемые через кровь
– СПИД, гепатит и другие. От
этих болезней умирают ещё
раньше. Выбор всегда остаётся
за вами!

Анна СЕРДЮК.

МОТИВИРОВАННЫЙ БОЕЦ

КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

НАРКОМАНИЯ: МАСШТАБЫ БЕДЫ
Курение и алкоголизм очень опасны для здоровья. Но

ещё разрушительнее действуют на организм человека
наркотические вещества. В дом, где появляются наркома-
ны, приходит страшная беда. Здесь уже никогда не будет
веселья и доброты – только горе и слёзы.
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АДРЕС ИЗДАТЕЛЯ:
363332 РСО-А, г. Ардон, 
ул. Советов, 6, 
АМС Ардонского района 
РСО-Алания
АДРЕС ТИПОГРАФИИ: 
362015  РСО-Алания,  
г.Владикавказ, пр. Коста, 11
АО “Осетия-Полиграфсервис”
НОМЕР ПОДПИСАН В ПЕЧАТЬ

по графику — в 16.30 
фактически — в 16.30.
      ________________
     
ИНЖЕНЕРЫ-ДИЗАЙНЕРЫ
Л.Р. Гугкаева
З.М. Кортиева
Ю.В. Певная
КОРРЕКТОР
Р.Х. Сохиева
ОТВЕТСТВЕННЫЙ 
СЕКРЕТАРЬ
А.Г. Бязырова
и.о. ГЛ. РЕДАКТОРА
И.Э. КАЛОЕВА      (6+)

ПРОДАЕТСЯ
З/участок в 6 соток.
Тел. 8-988-873-60-77

***
Казан для плова (110 л). 
Тел. 8-928-489-49-46

***
Бычки (300-350 кг), корова 

красно-степной породы (второй 
отел). Тел. 8-961-821-93-53 

Начинает свою деятельность в Северной Осетии!
ПРИГЛАШАЕМ НА РАБОТУ 
СОТРУДНИКОВ СКЛАДА
з/п от 50 до 100 т.р. в месяц

МЫ ПРЕДЛАГАЕМ:
l официальное оформление (по ТК РФ);
l обучение за счет компании;
l предоставление сезонной спецодежды;
l своевременные выплаты заработной платы;
l удобный график работы(5/2, 2/2);
l бесплатное питание.
г. Ардон, ул. Привокзальная, 11. 

Тел. 8-928-931-47-60.

ОПТОВЫЙ МАГАЗИН
 НАПИТКОВ 

(г. Ардон, Объездное шоссе, 5)
Большой выбор напитков.  

Одноразовая посуда. 
Бесплатная доставка 

на мероприятия. 
Низкие цены.

Тел. 8-928-484-18-04.

ОРГАНИЗАЦИИИ 
ТРЕБУЕТСЯ 
грузчик-

разнорабочий. 
г. Ардон, ул. Воронович, 34.
Тел. 8-867-32-3-19-93, 
    8-928-858-54-86.

РЕМОНТ ЧАСОВ. 

Тел. 8-926-480-09-26.

ПРОКАТ АВТОХОЛОДИЛЬНИКОВ.
Тел. 8-928-935-97-77, 8-988-836-00-73.

В Северной Осетии 20 880 ра-
ботающих граждан ведут учет 

данных о своей профессиональной 
деятельности в формате элек-
тронной трудовой книжки (ЭТК).  
Одним из главных преимуществ 
электронной трудовой книжки яв-
ляется быстрый и удобный доступ 
к сведениям. Это избавляет от 
необходимости обращаться к ра-
ботодателю за информацией, что 
может быть достаточно затратно 
по времени. Получение сведений 
в электронном формате не состав-
ляет труда: для этого необходимо 
заказать справку (выписку) о тру-
довой деятельности в личном ка-
бинете на сайте СФР или на пор-
тале «Госуслуг». Документ будет 
доступен для скачивания в течение 
нескольких минут. И бумажная, и 
электронная выписки из трудовой 
книжки юридически равнозначны и 
могут одинаково представляться в 
любые организации и ведомства.

У электронной книжки нет физи-
ческого носителя, поэтому ее не-
возможно потерять или испортить, 

а передача сведений в цифровом 
виде снижает вероятность ошибок 
и обеспечивает постоянный доступ 
к данным о периодах работы. 

Напомним, что электронные тру-
довые книжки были введены в 2020 
году. Все работающие граждане, у 
которых записи на тот момент ве-
лись в бумажной трудовой книжке, 
получили возможность доброволь-
но перейти на электронный фор-
мат. Это можно сделать и сейчас: 
достаточно подать работодателю 
соответствующее заявление. При 
переходе на ЭТК бумажная пере-
стает вестись и выдается на руки 
работнику с записью о сделанном 
им выборе.

Обращаем внимание, что те, 
кто впервые был трудоустроен 
в 2021 году и позже, ведут учет 
трудовой деятельности только 
в электронном виде.    

Региональный контакт-центр 
СФР: 8-800-200-07-81 (с 9:00 до 
18:00, в пятницу – с 9:00 до 
16:45).

В СЕВЕРНОЙ ОСЕТИИ 20 880 ЧЕЛОВЕК 
ИСПОЛЬЗУЮТ ЭЛЕКТРОННЫЕ 

ТРУДОВЫЕ КНИЖКИ 

Премия создана для поощрения 
лидеров, организаций, сотрудников, 
руководителей и команд в сфере мо-
лодежной политики, коммерческих 
организаций, молодежных СМИ, 
блогеров, чья деятельность ориен-
тирована на молодых.

К участию приглашаются все, 
кому небезразлична молодежь. От 
сотрудников органов власти до ли-
деров молодежных сообществ, не-
коммерческих и коммерческих орга-
низаций.

В этом году к 6 основным номина-
циям добавились 2 специальные:

- Молодежная столица России 
(прием заявок – до 31 августа);

- Конкурс профессионального ма-
стерства (прием заявок – до 15 авгу-
ста).

В конкурс профессионального ма-

стерства подать заявку можно инди-
видуально по направлениям:

• «Управление молодежной поли-
тикой»,

• «Управление талантами и рас-
крытие потенциала в компаниях и 
ведомствах»,

• «Технологии работы с молоде-
жью»,

• «Молодежная политика и воспи-
тательная работа».

Или участвовать командой:
• «Команда молодежного центра»;
• «Команда муниципалитета».
Информация о премии опублико-

вана на официальном сайте https://
время-молодых.рф/

Пресс-служба Комитета по де-
лам печати и массовых коммуни-
каций РСО-Алания.

 Всероссийская премия молодежных 
достижений «Время молодых»

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Марукашвили Элиной Таймуразовной, 
(ikaeva-1988@mail.ru, Республика Северная Осетия-Алания, Пригород-
ный район. с. Гизель, ул. А. Коцоева, д. 173 «Б», +7988-831-48-30) в от-
ношении земельного участка с КН 15:06:0090116:10, расположенного по 
адресу: Респ. Северная Осетия-Алания, Ардонский район, с. Мичурино, 
ул. Речная, д.19, выполняются кадастровые работы по уточнению ме-
стоположения границы земельного участка. Заказчиком кадастровых 
работ является Гагиев Алан Георгиевич (Респ. Северная Осетия-Ала-
ния, Ардонский район, с. Мичурино, ул. Речная, д.17). Собрание заин-
тересованных лиц по поводу согласования местоположения границы 
состоится по адресу: Респ. Северная Осетия-Алания, Ардонский район, 
с. Мичурино, ул. Речная, д. 19, 7 сентября 2023 года в 12 часов 00 минут. 
С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться 
по адресу: РСО-Алания, г. Владикавказ, ул. Ардонская, д. 5 (каб. 204). 
Возражения по проекту межевого плана и требования о проведении 
согласования местоположения границ земельных участков на местно-
сти принимаются в течение 35 дней с момента опубликования данного 
извещения по адресу: РСО-Алания. г. Владикавказ, ул. Ардонская, д. 5 
(каб. 204). Смежные земельные участки, с правообладателями которых 
требуется согласовывать местоположение границ земельного участка 
с кадастровым номером 15:06:0090116:9, расположенного по адресу: 
Респ. Северная Осетия-Алания, Ардонский район, с. Мичурино, ул. Реч-
ная, д. 17 с КН 15:06:0090116:2, расположенного по адресу: Респ. Се-
верная Осетия-Алания, Ардонский район, с. Мичурино, пер. Ардонский, 
д. 9, с КН 15:06:0090116:3, расположенного по адресу: Респ. Северная 
Осетия-Алания, Ардонский район, с. Мичурино, пер. Ардонский, 5, с КН 
15:06:0090116:4, расположенного по адресу: Респ. Северная Осетия-А-
лания, Ардонский район, с. Мичурино, пер. Ардонский, 7. При проведе-
нии согласования местоположения границ при себе необходимо иметь 
документ, удостоверяющий личность, а также документы о правах на 
земельный участок. Всю дополнительную информацию можно получить 
по телефону: +7988-831-48-30.

ВНИМАНИЕ!
ГБУ «Ардонская станция по борьбе с болезнями животных» ин-

формирует население Ардонского района о том, что 4.08.2023 г. бу-
дет проводиться прием граждан с участием АМС Ардонского района 
для проведения разъяснительных мероприятий среди населения об 
опасности высокопатогенного гриппа птиц и мерах по предупрежде-
нию возникновения указанного заболевания.

ОФОРМЛЕНИЕ ДТП ПО ЕВРОПРОТОКОЛУ: 
ПОДАТЬ ДОКУМЕНТЫ НА КОМПЕНСАЦИЮ ПО ОСАГО 

ТЕПЕРЬ МОЖНО ОНЛАЙН
Это можно сделать с помощью сервиса на Госуслугах или в при-

ложении "Госуслуги Авто". Заполнять заявление вручную не нужно 
- почти все данные при оформлении автоматически подтягивают-
ся из личного кабинета Госуслуг. После рассмотрения документов 
страховая компания предложит время и место осмотра. Когда ос-
мотр будет закончен, компания пришлет результаты и может выдать 
направление на ремонт или выплатить страховую сумму без посе-
щения офиса, например, на карту.

Сёрыстыр дзы стём!
Иры зёххыл ирон лёгёй фё-

цёрын ёнцон нёу. Бирё ахсджи-
аг ёмё йыл вазыгджын хёстё 
ёвёрд вёййы. Ирон фёрнджын 
лёджы ном кад ёмё радимё 
хёссын кёй къухы бафтыд, ёмё 
ёрвылбон кёмён ёфты, уыцы 
арфёйаг ёмё амондджын лёг-
тёй иу у ГБУ «КЦСОН»-ы сёр-
гълёууёг Хъесаты Русланы 
фырт Игорь. Уый ирон лёджы 
кадджын ном тырысайау бёрзонд 
хёссы йё зонд, йе ‘фсарм ёмё 
йё ирондзинадёй. Ацы диссаджы 
миниуджытё фыдёлтёй баззай-
гё сты.
Йё сабибонтёй фёстё-

мё, бындзы тёригъёды дёр никуы бацыд, зёгъгё, кёмёй 
фёзёгъынц, ахём адёймаг у. Йё ныхасён хицау. Хистёрён 
– зёрдиаг лёггадгёнёг, кёстёрён – зондамонёг. Йё размё 
цы хёс сёвёры, уый кёддёриддёр сёххёст кёны бёстон 
ёмё фёзминагёй. Стыр арфёйы ныхёстё ёмё раппёлыны 
аккаг чи у, уый тыххёй дзурын хъёуы, цёмёй уыцы адёй-
маджы хорздзинёдтё ёмё миниуджытё адём зоной, сё зёр-
дыл сё дарой ёмё адёймагён аргъ кёной. Йе ‘ххуыс ёмё 
рёвдыдёй тауы рухс адёмы зёрдёты. Бахъуаджы рёстёг 
алкёй уёлхъус балёууы. Никёй ныууадзы ёнёрхъуыдыйё. 
Сёрыстыр дзы стём мах дёр, йё кусджытё, цёрджытё 
ёмё йын аргъ кёнём йё фёлмён зёрдёйы уаджы тыххёй. 
Курдиёттё иууылдёр ёххёст кёны, йё бон цёмёй вёййы, 
уымёй фёкёсы.
Нё зынаргъ Игорь Русланы фырт! Нё зёрдё дын зёгъы 

ёнёниз ёмё зёрдёрухсёй дё размё ёвёрд хёстё ёххёст 
кёнын куыд фёразай. Хуыцау ёмё йе сконд зёдты хорзёх 
дё уёд кёддёриддёр, адёмы ёргом уарзты хёрзиуёгёй 
хайджын у, дё бёрнон бынаты ёнтыстджын ёмё зёрдиаг 
куыд уай, уыцы амонд дё уёд!

Ёрыдоны районы ГБУ «КЦСОН»-ы 
ОСОНД 4 отделенийы кусджытё.

ПРОКУРАТУРА РАЙОНА ИНФОРМИРУЕТ
НАРОДНЫЙ ЛЕКАРЬ
предлагает мазь 

для лечения артрита, полиар-
трита, остеохондроза, артроза, 
радикулита, люмбаго, межпозво-
ночной грыжи, пяточной шпоры и 
подагры — 500 руб. 

Настойка восковой моли. Мед.
Тел. 8-988-873-57-47.
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